
Temizlikte Temel ilkeler 

• Temizlik temizden kirliye doğru yapılmalıdır. 
• Temizlik malzemeleri her bölüm için farklıdır. 
• Temizlik hareketlilik başlamadan önce yapılır. 
• Temizlik yukarıdan aşağı doğru yapılır. 
• Temizlik solüsyonu temizlenen bölgenin risk durumuna göre hazırlanır. 
• Temizlenecek alana göre kova ve bez rengi belirlenir. 
• Temizlik bitiminde malzemeler uygun şekilde yıkanıp kurutulur  



• Temizlik malzemeleri kova içinde ve ıslak bırakılmaz. 
• Temizlik maddeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karıştırılmaz. 
• Tuvaletler en son temizlenir. 

• Kuru süpürme, silkeleme yapılmaz. 
• Temizlik /dezenfektan çözeltileri  kirlendiğinde,  her hasta odasında 

kullanımdan sonra, izolasyon odasında kullanımdan sonra (koruyucu 
izolasyon hariç) koruyucu izolasyon odasında kullanımdan önce 
değiştirilmelidir. 



Temizlik Solüsyonlarının Hazırlanması 

• Solüsyon temizlenen bölgeye uygun oranda hazırlanmalı 
• Solüsyon işlemden hemen önce hazırlanmalı uzun süre 

bekletilmemelidir. 

• Temizlik malzemeleri kova içinde bırakılmamalıdır. 
• Kullanılan solüsyon başka bir solüsyonla karıştırılmamalıdır. 
• Diğer bir odaya geçmeden önce toz kovalarının içersindeki sular 

dökülür, kova çalkalanır ve temizlik bezleri yıkanır. 



• KLORSEPT TABLET 

• Kullanımı: 5 litreye 1 tablet ya da enfekte hasta 
odasının temizliğinde 1 litreye 1 tablet 
• Bekleme süresi: 30 dakika 

 

• ÇAMAŞIR SUYU: 1 LİTREDE 100 CC YANİ 900 CC 
SU+100 CC ÇAMAŞIR SUYU 

 


